
ND CORE FIT



Es un dispositivo diseñado para realizar 
tratamientos corporales mediante vibraciones 
mecánicas. 
Estas vibraciones actúan directamente sobre los 
tejidos, estimulando la circulación sanguínea, 
mejorando el drenaje linfático, tonificando la 
musculatura y contribuyendo a la mejora del 
aspecto de la piel.

¿Qué es ND CORE FIT?



Se utiliza principalmente como alternativa a 
la maderoterapia, proporcionando resultados 
eficaces en tratamientos estéticos destinados a:
• Reducir la celulitis: Ayuda a deshacer los 
acúmulos grasos localizados y suavizar la 
textura de la piel.
• Reafirmar los tejidos: Favorece la elasticidad 
y firmeza cutánea.
• Remodelar la silueta: Facilita la reducción de 
volumen en zonas específicas del cuerpo.
• Relajar la musculatura: Alivia tensiones y 
mejora el bienestar general.
• Estimular zonas específicas: Actúa de forma 
localizada para mejorar la respuesta del tejido 
en áreas concretas.

¿Para qué se utiliza?



• Dispositivo ergonómico.

• Tres tipos de cabezales intercambiables.

• Selector de potencia con niveles ajustables 
del 10% al 90%.

• Funcionamiento silencioso y con motor de alta 
eficiencia.

• Temporizador de sesiones hasta 30 minutos.

• Superficie antideslizante para un agarre seguro 
del manípulo.

• Botón Start/Stop.

Características de nuestro equipo



No es necesario la aplicación de los tres cabezales, todo depende de zona de trabajo y la finalidad del 
tratamiento.

El tratamiento se realizará dos veces por semana hasta completar un 
total de 10 sesiones.

Tiempo y número de sesiones

ZONAS
Abdomen

Flancos

Muslos

Glúteos + 
fascia lata

ESTIMULANTE
10 min

5 min

5 min

10 min

REAFIRMANTE
5 min

5 min

5 min

5 min

REMODELANTE
5 min

5 min

5 min

5 min

TIEMPO TOTAL
20min

15 x 2 = 30 min

15 x 4 = 60 min

20 x 2 = 40 min



Este equipo se puede combinar con 
radiofrecuencia, presoterapia y electroporación.

(*) Importante: El electroporador no se puede 
realizar el mismo día que se hace el tratamiento. 
Se puede hacer en días alternos.

Combinación con otras técnicas.


